
MENUS PIQUE-NIQUE SIVOM DU HAUT MEDOC

2024 - Semaine N° 24 du lundi 10 juin 2024 au dimanche 16 juin 2024

Sandwiches

10/06/2024 11/06/2024 12/06/2024 13/06/2024 14/06/2024
Entrée *** Salade piémontaise Salade arizona Krautsalat ***

Z Z Z Z Z

Sandwich
Cuisse de poulet BIO sauce 

provençale
Rôti de bœuf BIO & ketchup Omelette BIO Curry wurst Poisson frais sauce au beurre

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Penne sauce nappolitaine Filet de lieu sauce crustacés Omelette BIO Croq fromage épinards Poisson frais sauce au beurre

 

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Chips Chips Chips Chips Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier Emmental BIO *** *** *** Comté

Z Z Z Z Z

Dessert Abricot Nectarine Pêche BIO Moelleux à la cerise Semoule au lait 

Z Z Z Z Z

Goûter
Lait BIO nature - Pétales de 

céréales au chocolat

Crème au chocolat - Petit 

beurre
Jus de fruits - Pain - Fromage Fruit - Pain - Confiture Jus de fruits - Chocolatine 

Z Z Z Z Z

Plat froid

10/06/2024 11/06/2024 12/06/2024 13/06/2024 14/06/2024
Entrée *** Salade piémontaise Salade arizona Krautsalat ***

Z Z Z Z Z

Sandwich
Cuisse de poulet BIO sauce 

provençale
Rôti de bœuf BIO & ketchup Omelette BIO Curry wurst Poisson frais sauce au beurre

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Penne sauce nappolitaine Filet de lieu sauce crustacés Omelette BIO Croq fromage épinards Poisson frais sauce au beurre

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Penne BIO Gratin de COURGETTES BIO Ratatouille Pommes de terre rissolées Carottes BIO sautées

Z Z Z Z Z

Produit laitier Emmental BIO *** *** *** Comté

Z Z Z Z Z

Dessert Abricot Nectarine Pêche BIO Moelleux à la cerise Semoule au lait 

Z Z Z Z Z

OU laitiage sans 

gélatine
Abricot Nectarine Pêche BIO Moelleux à la cerise Semoule au lait 

Z Z Z Z Z

Goûter
Lait BIO nature - Pétales de 

céréales au chocolat

Crème au chocolat - Petit 

beurre
Jus de fruits - Pain - Fromage Fruit - Pain - Confiture Jus de fruits - Chocolatine 

Z Z Z Z Z

28/05/2024



MENUS PIQUE-NIQUE SIVOM DU HAUT MEDOC

2024 - Semaine N° 25 du lundi 17 juin 2024 au dimanche 23 juin 2024

Sandwiches

17/06/2024 18/06/2024 19/06/2024 20/06/2024 21/06/2024

Entrée ***
Salade de riz BIO, tomate & 

concombre
*** Salade verte BIO mimolette

Salade de tomate BIO au 

basilic
Z Z Z Z Z

Sandwich
Pâtes BIO à la bolognaise 

(Bœuf BIO) & fromage râpé
Wings de poulet Couscous de légumes Escalope de porc BIO Colin meunière & citron

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande

Pâtes BIO à la bolognaise de 

lentilles
Filet de lieu à la crème Couscous de légumes Nuggets de blé Colin meunière & citron

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Chips Chips Chips Chips Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier Gouda *** Mimolette *** ***

Z Z Z Z Z

Dessert Pomme Nectarine BIO Abricot Tarte flan Glace

Z Z Z Z Z

Goûter
Jus de fruits - Pain - Plaque de 

chocolat
Purée de fruits - Pain - Beurre Fruit - Brioche tressée Jus de fruits - Pain - Confiture

Fromage blanc - Quatre-

Quart

Z Z Z Z Z

Plat froid

17/06/2024 18/06/2024 19/06/2024 20/06/2024 21/06/2024

Entrée ***
Salade de riz BIO, tomate & 

concombre
*** Salade verte BIO mimolette

Salade de tomate BIO au 

basilic
Z Z Z Z Z

Sandwich
Pâtes BIO à la bolognaise 

(Bœuf BIO) & fromage râpé
Wings de poulet Couscous de légumes Escalope de porc BIO Colin meunière & citron

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande

Pâtes BIO à la bolognaise de 

lentilles
Filet de lieu à la crème Couscous de légumes Nuggets de blé Colin meunière & citron

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
*** Haricot beurre Semoule BIO Petits pois cuisinés Purée de pomme de terre

Z Z Z Z Z

Produit laitier Gouda *** Mimolette *** ***

Z Z Z Z Z

Dessert Pomme Nectarine BIO Abricot Tarte flan Glace

Z Z Z Z Z

OU laitiage sans 

gélatine
Pomme Nectarine BIO Abricot Tarte flan Glace

Z Z Z Z Z

Goûter
Jus de fruits - Pain - Plaque de 

chocolat
Purée de fruits - Pain - Beurre Fruit - Brioche tressée Jus de fruits - Pain - Confiture

Fromage blanc - Quatre-

Quart

Z Z Z Z Z

28/05/2024



MENUS PIQUE-NIQUE SIVOM DU HAUT MEDOC

2024 - Semaine N° 26 du lundi 24 juin 2024 au dimanche 30 juin 2024

Sandwiches

24/06/2024 25/06/2024 26/06/2024 27/06/2024 28/06/2024

Entrée Salade de pâtes à l'italienne Concombre vinaigrette Melon *** ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Rôti de porc BIO Riz façon cantonais
Paëlla boulette de bœuf & 

merguez 
Filet de lieu à la crème Cuisse de poulet BIO

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Filet de colin sauce crustacés Riz façon cantonais Omelette au fromage Filet de lieu à la crème Croq fromage épinards

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Chips Chips Chips Chips Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier *** *** *** Brie Gouda

Z Z Z Z Z

Dessert Pêche Fromage blanc sucré Purée de fruits maison Pastèque Prunes

Z Z Z Z Z

Goûter Fruit - Pain - Fromage Fruit - Briochette pépite
Lait BIO nature - Céréales 

miel pops - Poudre de cacao

Yaourt nature - Pain - Pâte à 

tartiner

Jus de fruits - Crème vanille - 

Féline aux fruits

Z Z Z Z Z

Plat froid

24/06/2024 25/06/2024 26/06/2024 27/06/2024 28/06/2024

Entrée Salade de pâtes à l'italienne Concombre vinaigrette Melon *** ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Rôti de porc BIO Riz façon cantonais
Paëlla boulette de bœuf & 

merguez 
Filet de lieu à la crème Cuisse de poulet BIO

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Filet de colin sauce crustacés Riz façon cantonais Omelette au fromage Filet de lieu à la crème Croq fromage épinards

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Courgettes BIO béchamel *** *** Pommes vapeur Macaronis

Z Z Z Z Z

Produit laitier *** *** *** Brie Gouda

Z Z Z Z Z

Dessert Pêche Fromage blanc sucré Purée de fruits maison Pastèque Prunes

Z Z Z Z Z

OU laitiage sans 

gélatine
Pêche Fromage blanc sucré Purée de fruits maison Pastèque Prunes

Z Z Z Z Z

Goûter Fruit - Pain - Fromage Fruit - Briochette pépite
Lait BIO nature - Céréales 

miel pops - Poudre de cacao

Yaourt nature - Pain - Pâte à 

tartiner

Jus de fruits - Crème vanille - 

Féline aux fruits

Z Z Z Z Z

28/05/2024



MENUS PIQUE-NIQUE SIVOM DU HAUT MEDOC

2024 - Semaine N° 27 du lundi 01 juillet 2024 au dimanche 07 juillet 2024

Sandwiches

01/07/2024 02/07/2024 03/07/2024 04/07/2024 05/07/2024
Entrée Betterave vinaigrette *** Tomates vinaigrette Pastèque ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Parmentier de poisson Saucisse de Toulouse BIO
Sauté de dinde BIO aux 

oignons

Courgettes sautées au BŒUF 

BIO
Wings de poulet 

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Parmentier de poisson Pané de blé Colin meunière & citron Omelette fraîche Cake tomate emmental

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Chips Chips Chips Chips Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier *** Mimolette *** *** Rondelé nature

Z Z Z Z Z

Dessert Yaourt aux fruits Nectarine Fromage frais sucré Tarte flan Abricot

Z Z Z Z Z

Goûter Fruit - Pain - Confiture

Lait BIO nature - Pétales de 

céréales natures - Poudre de 

cacao

Jus de fruits - Chocolatine Jus de fruits - Pain - Fromage
Crème au chocolat - Petit 

beurre

Z Z Z Z Z

Plat froid

01/07/2024 02/07/2024 03/07/2024 04/07/2024 05/07/2024
Entrée Betterave vinaigrette *** Tomates vinaigrette Pastèque ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Parmentier de poisson Saucisse de Toulouse BIO
Sauté de dinde BIO aux 

oignons

Courgettes sautées au BŒUF 

BIO
Wings de poulet 

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Parmentier de poisson Pané de blé Colin meunière & citron Omelette fraîche Cake tomate emmental

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Salade verte Lentilles cuisinées Pommes dauphine *** Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier *** Mimolette *** *** Rondelé nature

Z Z Z Z Z

Dessert Yaourt aux fruits Nectarine Fromage frais sucré Tarte flan Abricot

Z Z Z Z Z

OU laitiage sans 

gélatine
Yaourt aux fruits Nectarine Fromage frais sucré Tarte flan Abricot

Z Z Z Z Z

Goûter Fruit - Pain - Confiture

Lait BIO nature - Pétales de 

céréales natures - Poudre de 

cacao

Jus de fruits - Chocolatine Jus de fruits - Pain - Fromage
Crème au chocolat - Petit 

beurre

Z Z Z Z Z

28/05/2024



MENUS PIQUE-NIQUE SIVOM DU HAUT MEDOC

2024 - Semaine N° 28 du lundi 08 juillet 2024 au dimanche 14 juillet 2024 VACANCES SCOLAIRES

Sandwiches

08/07/2024 09/07/2024 10/07/2024 11/07/2024 12/07/2024

Entrée
Concombre bâtonnets & 

fromage frais
*** *** Melon ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Viennois poulet crudités Sandwich surimi & radis Sandwich œuf crudités
Sandwich émincé de bœuf & 

cudités
Sandwich jambon beurre

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Viennois crudités fromage Sandwich surimi & radis Sandwich œuf crudités Sandwich rillette de poisson Sandwich crudités & fromage

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Chips Chips Chips Chips Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier *** Fol Epi Saint-Paulin *** Rondelé nature

Z Z Z Z Z

Dessert Prunes Banane Abricot Rocher coco Pêche

Z Z Z Z Z

Goûter
Moelleux citron - Purée de 

fruits
Fruit - Brioche tressée

Purée de fruits - Crostatine 

aux fruits
Fruit - Quatre-Quart

Jus de fruits - Pain - Plaque de 

chocolat

Z Z Z Z Z

Plat froid

08/07/2024 09/07/2024 10/07/2024 11/07/2024 12/07/2024

Entrée
Concombre bâtonnets & 

fromage frais
*** *** Melon ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Cuisse de poulet & ketchup Salade de pâtes océane Œuf dur mayonnaise Rôti de bœuf & ketchup Jambon blanc

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Œuf dur mayonnaise Salade de pâtes océane Œuf dur mayonnaise Surimi & mayonnaise Salade de riz & fromage

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Salade de pomme de terre *** Taboulé Salade de pâtes tricolores Salade de riz 

Z Z Z Z Z

Produit laitier *** Fol Epi Saint-Paulin *** Rondelé nature

Z Z Z Z Z

Dessert Prunes Banane Abricot Rocher coco Pêche

Z Z Z Z Z

OU laitiage sans 

gélatine
Prunes Banane Abricot Rocher coco Pêche

Z Z Z Z Z

Goûter
Moelleux citron - Purée de 

fruits
Fruit - Brioche tressée

Purée de fruits - Crostatine 

aux fruits
Fruit - Quatre-Quart

Jus de fruits - Pain - Plaque de 

chocolat

Z Z Z Z Z

28/05/2024



MENUS PIQUE-NIQUE SIVOM DU HAUT MEDOC

2024 - Semaine N° 29 du lundi 15 juillet 2024 au dimanche 21 juillet 2024 VACANCES SCOLAIRES

Sandwiches

15/07/2024 16/07/2024 17/07/2024 18/07/2024 19/07/2024

Entrée ***
Carottes bâtonnets & 

fromage frais
*** Tomates cerises ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Viennois crudités fromage Sandwich poulet crudités
Sandwich émincé de bœuf & 

cudités

Sandwich jambon blanc & 

saint morêt
Sandwich surimi & radis

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Viennois crudités fromage Sandwich œuf crudités Sandwich rillette de poisson Sandwich crudité & fromage Sandwich surimi & radis

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Chips Chips Chips Chips Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier Saint-Paulin *** *** *** Mimolette

Z Z Z Z Z

Dessert Nectarine Purée de fruits Prunes Crostatine abricot Banane

Z Z Z Z Z

Goûter Purée de fruits - Gaufre Fruit - Briochette pépite
Purée de fruits - Moelleux 

marbré pompéi

Fruit - Pain - Plaque de 

chocolat
Jus de fruits - Féline aux fruits

Z Z Z Z Z

Plat froid

15/07/2024 16/07/2024 17/07/2024 18/07/2024 19/07/2024

Entrée ***
Carottes bâtonnets & 

fromage frais
*** Tomates cerises ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Pizza au fromage
Escalope de poulet & 

mayonnaise
Rôti de bœuf & ketchup Rôti de porc & mayonnaise

Salade parmentière au 

poisson

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Pizza au fromage Œuf dur mayonnaise Filet de lieu mayonnaise Salade arizona

Salade parmentière au 

poisson

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Salade de tomates Taboulé Salade de pâtes Salade arizona ***

Z Z Z Z Z

Produit laitier Saint-Paulin *** *** *** Mimolette

Z Z Z Z Z

Dessert Nectarine Purée de fruits Prunes Crostatine abricot Banane

Z Z Z Z Z

OU laitiage sans 

gélatine
Nectarine Purée de fruits Prunes Crostatine abricot Banane

Z Z Z Z Z

Goûter Purée de fruits - Gaufre Fruit - Briochette pépite
Purée de fruits - Moelleux 

marbré pompéi

Fruit - Pain - Plaque de 

chocolat
Jus de fruits - Féline aux fruits

Z Z Z Z Z

28/05/2024



MENUS PIQUE-NIQUE SIVOM DU HAUT MEDOC

2024 - Semaine N° 30 du lundi 22 juillet 2024 au dimanche 28 juillet 2024 VACANCES SCOLAIRES

Sandwiches

22/07/2024 23/07/2024 24/07/2024 25/07/2024 26/07/2024

Entrée
Concombre bâtonnets & 

fromage frais
*** Melon *** ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Viennois poulet crudités
Sandwich rôti de porc & 

mayonnaise
Sandwich surimi crudités Wraps œuf crudités

Sandwich rôti de veau, 

ketchup & salade

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Viennois crudités fromage Sandwich œuf crudités Sandwich surimi crudités Wraps œuf crudités Sandwich crudités fromage

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Chips Chips Chips Chips Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier *** Brie *** Edam Comté 

Z Z Z Z Z

Dessert Pomme Prunes Moelleux au caramel Pêche Abricot

Z Z Z Z Z

Goûter
Jus de fruits - Pain - Plaque de 

chocolat
Pain au lait - Purée de fruits Fruit - Briochette pépite Jus de fruits - Chocolatine Purée de fruits - Petit beurre

Z Z Z Z Z

Plat froid

22/07/2024 23/07/2024 24/07/2024 25/07/2024 26/07/2024

Entrée
Concombre bâtonnets & 

fromage frais
*** Melon *** ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Cuisse de poulet Jambon blanc Salade du pêcheur
Escalope de poulet BIO 

mayonnaise
Rôti de bœuf & ketchup

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Rillette de poisson

Salade de pomme de terre & 

fromage
Salade du pêcheur Filet de lieu à la crème Salade de pâtes fromagère

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt

Salade de riz, concombre & 

tomate

Salade de pommes de terre & 

ciboulette
*** Taboulé Salade de pâtes 

Z Z Z Z Z

Produit laitier *** Brie *** Edam Comté 

Z Z Z Z Z

Dessert Pomme Prunes Moelleux au caramel Pêche Abricot

Z Z Z Z Z

OU laitiage sans 

gélatine
Pomme Prunes Moelleux au caramel Pêche Abricot

Z Z Z Z Z

Goûter
Jus de fruits - Pain - Plaque de 

chocolat
Pain au lait - Purée de fruits Fruit - Briochette pépite Jus de fruits - Chocolatine Purée de fruits - Petit beurre

Z Z Z Z Z

28/05/2024



MENUS PIQUE-NIQUE SIVOM DU HAUT MEDOC

2024 - Semaine N° 31 du lundi 29 juillet 2024 au dimanche 04 août 2024 VACANCES SCOLAIRES

Sandwiches

29/07/2024 30/07/2024 31/07/2024 01/08/2024 02/08/2024
Entrée Tomates cerises Melon *** *** ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Viennois crudités fromage Sandwich jambon beurre Sandwich surimi radis Sandwich œuf crudités Sandwich rôti de bœuf

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Viennois crudités fromage Sandwich fromage crudités Sandwich surimi radis Sandwich œuf crudités Sandwich rillette de poisson

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Chips Chips Chips Chips Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier *** *** Tomme Noire Fraidou Emmental

Z Z Z Z Z

Dessert Rocher coco Pêche Banane Abricot Nectarine

Z Z Z Z Z

Goûter
Purée de fruits - Pain - 

Chocolat
Fruit - Brioche tressée

Purée de fruits - Moelleux 

citron
Jus de fruits- Quatre-Quart Compote - Crostatine cerise

Z Z Z Z Z

Plat froid

29/07/2024 30/07/2024 31/07/2024 01/08/2024 02/08/2024
Entrée Tomates cerises Melon *** *** ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Taboulé & fromage Salade parisienne Salade marco polo Tortilla Rôti de boeuf & ketchup

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Taboulé & fromage

Salade de pommes de terre 

au fromage
Salade marco polo Tortilla Poisson mayonnaise

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
*** *** *** Salade de tomates & fêta Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier *** *** Tomme Noire Fraidou Emmental

Z Z Z Z Z

Dessert Rocher coco Pêche Banane Abricot Nectarine

Z Z Z Z Z

OU laitiage sans 

gélatine
Rocher coco Pêche Banane Abricot Nectarine

Z Z Z Z Z

Goûter
Purée de fruits - Pain - 

Chocolat
Fruit - Brioche tressée

Purée de fruits - Moelleux 

citron
Jus de fruits- Quatre-Quart Compote - Crostatine cerise

Z Z Z Z Z

28/05/2024



MENUS PIQUE-NIQUE SIVOM DU HAUT MEDOC

2024 - Semaine N° 32 du lundi 05 août 2024 au dimanche 11 août 2024 VACANCES SCOLAIRES

Sandwiches

05/08/2024 06/08/2024 07/08/2024 08/08/2024 09/08/2024

Entrée *** ***
Concombre bâtonnets & 

fromage frais
*** Melon

Z Z Z Z Z

Sandwich Viennois crudités fromage Sandwich émincé de poulet Sandwich rôti de bœuf Sandwich rillette de poisson Sandwich rôti de porc

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Viennois crudités fromage Sandwich surimi crudités Sandwich crudités fromage Sandwich rillette de poisson Wrap œuf crudités

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Chips Chips Chips Chips Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier Saint-Nectaire Gouda *** Comté ***

Z Z Z Z Z

Dessert Banane Pêche Gauffre au sucre Abricot Pomme

Z Z Z Z Z

Goûter Rocher coco- Purée de fruits Compote - Féline aux fruits
Fruit - Pain - Plaque de 

chocolat

Fourrandise marbré - 

Compote
Fruit - Briochette pépite

Z Z Z Z Z

Plat froid

05/08/2024 06/08/2024 07/08/2024 08/08/2024 09/08/2024

Entrée *** ***
Concombre bâtonnets & 

fromage frais
*** Melon

Z Z Z Z Z

Sandwich Œuf BIO dur mayonnaise Escalope de poulet Rôti de bœuf & ketchup Salade de riz façon niçoise Rôti de porc mayonnaise

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Œuf BIO dur mayonnaise

Salade de pomme de terre 

océane
Taboulé & fromage Salade de riz façon niçoise Salade de pâtes & fromage

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Salade de riz

Salade de pomme de terre & 

maïs
Taboulé *** Salade de pâtes

Z Z Z Z Z

Produit laitier Saint-Nectaire Gouda *** Comté ***

Z Z Z Z Z

OU laitiage sans 

gélatine
Banane Pêche Gauffre au sucre Abricot Pomme

Z Z Z Z Z

Dessert Banane Pêche Gauffre au sucre Abricot Pomme

Z Z Z Z Z

Goûter Rocher coco- Purée de fruits Compote - Féline aux fruits
Fruit - Pain - Plaque de 

chocolat

Fourrandise marbré - 

Compote
Fruit - Briochette pépite

Z Z Z Z Z

28/05/2024



MENUS PIQUE-NIQUE SIVOM DU HAUT MEDOC

2024 - Semaine N° 33 du lundi 12 août 2024 au dimanche 18 août 2024 VACANCES SCOLAIRES

Sandwiches

12/08/2024 13/08/2024 14/08/2024 15/08/2024 16/08/2024

Entrée *** Tomates cerises ***
Concombre bâtonnets & 

fromage frais

Z Z Z Z Z

Sandwich Viennois poulet crudités
Sandwich rôti de bœuf 

mayonnaise
Sandwich surimi radis Sandwich émincé de poulet 

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Viennois crudités fromage Sandwich œuf crudités Sandwich surimi radis Sandwich crudités fromage

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Chips Chips Chips Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier Mimolette *** Emmental ***

Z Z Z Z Z

Dessert Prunes Nectarine Abricot Purée de fruits

Z Z Z Z Z

Goûter
Fruit - Pain - Plaque de 

chocolat
Jus de fruits - Croissant Compote - Pain au lait FERIE Fruit - Petit beurre

Z Z Z Z Z

Plat froid

12/08/2024 13/08/2024 14/08/2024 15/08/2024 16/08/2024

Entrée *** Tomates cerises ***
Concombre bâtonnets & 

fromage frais

Z Z Z Z Z

Sandwich Rôti de porc BIO mayonnaise Tarte au fromage
Salade parmentière au 

poisson

Emincé de poulet 

mayonnaise

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Surimi mayonnaise Tarte au fromage

Salade parmentière au 

poisson
Œuf dur mayonnaise

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Salade de pâtes tricolores Salade verte *** Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier Mimolette *** Emmental ***

Z Z Z Z Z

Dessert Prunes Nectarine Abricot Purée de fruits

Z Z Z Z Z

OU laitiage sans 

gélatine
Prunes Nectarine Abricot Purée de fruits

Z Z Z Z Z

Goûter
Fruit - Pain - Plaque de 

chocolat
Jus de fruits - Croissant Compote - Pain au lait FERIE Fruit - Petit beurre

Z Z Z Z Z

28/05/2024



MENUS PIQUE-NIQUE SIVOM DU HAUT MEDOC

2024 - Semaine N° 34 du lundi 19 août 2024 au dimanche 25 août 2024 VACANCES SCOLAIRES

Sandwiches

19/08/2024 20/08/2024 21/08/2024 22/08/2024 23/08/2024

Entrée
Bâtonnets de carotte & 

fromage frais
*** Melon BIO *** ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Viennois crudités fromage Sandwich rôti de bœuf Sandwich œuf crudités Sandwich surimi crudités
Sadwich jambon de pays & 

beurre

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Viennois crudités fromage Sandwich rillette de poisson Sandwich œuf crudités Sandwich surimi crudités Sandwich crudités fromage

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Chips Chips Chips Chips Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier *** Petit fondu *** Fromage ail & fines herbes Camembert

Z Z Z Z Z

Dessert Moelleux caramel Abricot Purée de fruits Pêche Nectarine

Z Z Z Z Z

Goûter
Purée de fruits - Pain - 

Chocolat
Fruit - Brioche tressée Fruit - Quatre-Quart

Jus de fruits - Briochette 

pépite

Fruit - Pain - Plaque de 

chocolat

Z Z Z Z Z

Plat froid

19/08/2024 20/08/2024 21/08/2024 22/08/2024 23/08/2024

Entrée
Bâtonnets de carotte & 

fromage frais
*** Melon *** ***

Z Z Z Z Z

Sandwich Jambon blanc Rôti de bœuf & ketchup Tortilla maison BIO Salade de riz façon niçoise Cuisse de poulet

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Œuf BIO dur mayonnaise Surimi mayonnaise Tortilla maison BIO Salade de riz façon niçoise Taboulé & fromage

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Salade de perle à l'italienne Salade de pomme de terre Tomate & fêta *** Taboulé

Z Z Z Z Z

Produit laitier *** Petit fondu *** Fromage ail & fines herbes Camembert

Z Z Z Z Z

Dessert Moelleux caramel Abricot Purée de fruits Pêche Nectarine

Z Z Z Z Z

OU laitiage sans 

gélatine
Moelleux caramel Abricot Purée de fruits Pêche Nectarine

Z Z Z Z Z

Goûter
Purée de fruits - Pain - 

Chocolat
Fruit - Brioche tressée Fruit - Quatre-Quart

Jus de fruits - Briochette 

pépite

Fruit - Pain - Plaque de 

chocolat

Z Z Z Z Z

28/05/2024



MENUS PIQUE-NIQUE SIVOM DU HAUT MEDOC

2024 - Semaine N° 35 du lundi 26 août 2024 au dimanche 01 septembre 2024 VACANCES SCOLAIRES

Sandwiches

26/08/2024 27/08/2024 28/08/2024 29/08/2024 30/08/2024

Entrée *** *** Tomates cerises
Bâtonnets de concombre au 

fromage frais
***

Z Z Z Z Z

Sandwich Viennois poulet crudités Sandwich rôti de porc Sandwich œuf crudités Sandwich émincé de bœuf Sandwich crudités fromage

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande
Viennois crudités fromage Sandwich surimi radis Sandwich œuf crudités Wraps œuf crudités Sandwich crudités fromage

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
Chips Chips Chips Chips Chips

Z Z Z Z Z

Produit laitier Gouda Mimolette *** *** Saint-Nectaire

Z Z Z Z Z

Dessert Prunes Nectarine Abricot Gâteau tout chocolat Prunes

Z Z Z Z Z

Goûter Fruit - Briochette pépite
Compote - Pain - Plaque de 

chocolat
Fruit- Moelleux fourré cerise Fruit - Pain au lait Jus de fruits - Féline aux fruits

Z Z Z Z Z

Plat froid

26/08/2024 27/08/2024 28/08/2024 29/08/2024 30/08/2024

Entrée *** *** Tomates cerises
Bâtonnets de concombre au 

fromage frais
***

Z Z Z Z Z

Sandwich
Salade de pomme de terre 

océane
Rôti de porc mayonnaise Cuisse de poulet Rôti de bœuf & ketchup Tarte au fromage

Z Z Z Z Z

OU Sandwich sans 

viande

Salade de pomme de terre 

océane
Salade de riz au surimi Œuf dur mayonnaise Rillette de poisson Tarte au fromage

Z Z Z Z Z

Accompagneme

nt
*** Salade de riz Salade de pâtes Taboulé Salade verte

Z Z Z Z Z

Produit laitier Gouda Mimolette *** *** Saint-Nectaire

Z Z Z Z Z

Dessert Prunes Nectarine Abricot Gâteau tout chocolat Prunes

Z Z Z Z Z

OU laitiage sans 

gélatine
Prunes Nectarine Abricot Gâteau tout chocolat Prunes

Z Z Z Z Z

Goûter Fruit - Briochette pépite
Compote - Pain - Plaque de 

chocolat
Fruit- Moelleux fourré cerise Fruit - Pain au lait Jus de fruits - Féline aux fruits

Z Z Z Z Z

28/05/2024


